Edienkarte

No| 20-apr.-26
Lidz| 24-apr.-26

"IN gastro" SIA

Pilsrundales vsk Launags (1.-4. kl.)

Mainoties
pasutijumam
lespéjamas
izmainas

Uzturvertibas porcija

Pirmdiena Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Karstmaize ar sieru un burkaniem #%-A03A07.A10 90 gr.(+/-10%)| 60 152 218 249
Melna teja 150 gr. (+/-10%) 0,4 0,1 3,7 17
Kopa: 6,4 15,3 25,5 266
Otrdiena Svars ol ba%/t E:"]}tﬂcj ﬁ/b(;: | P l/] ?((a L
Mannas deserts TAOLADZ | 180 gr. (+/-10%) | 6,1 23 263 150
levirijums 30 gr.(-10%)] 01 01 183 75
Bumbieris 150 er.(+/-10%) | 0,6 05 143 63
Kopa : 6,8 2,8 58,8 289
Tresdiena Svars oo Lo e
Piena - risu zupa A7 1200 gr.(+/-10%) | 54 27 234 139
Ievarijuma maizite "A01,A03,A07 40 gr.(+/-10%) | 2,2 7,1 180 146
Kopa : 7,6 9,8 41,3 286
Ceturtdiena Svars Olbal ks e el
Kartupelu pankiikas TAOLAO3 | 150 or (+/-10%) | 76 11,0 325 267
Skabais kréjums A0 20 gr.(+-10%) | 05 6,0 05 60
Kopa: 8,1 17,0 33,0 327
Piektdiena Svars ol mer./‘/t L%]}LE ﬁ/bc;: | P l/] ?\/m L
Biezpiens ar kréjumu A7 1100 gr.(+/-10%) | 140 122 28 189
Tomatu skelites 50 gr. (+/-10%) 05 01 1,3 9
Baltmaize ar sviestu "A0L,A07,AlL 16 41 102 86

25 gr. (+/-10%)

Kopa:

16,0 16,4 14,3 283

*iesp€jams ediens satur
noraditas grupas alergénus

Olbalt. /Tauki

/ Oglhidr.  /Kcal.

i Karte

45.0 61.3 173.0 1451

Sastadija

Apstiprinu

11.04.2026 15:30:42
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