: _
Edienkarte

X Mainoties
Neiba STA pasiifijumam
lespéjamas
PII Komplekss (3.-6. g.v.) izmainas
. Uzturvertibas porcija
Brokastis 2 Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Griku parslu biezputra AOLAY7 | 140 gr.(+-10%)| 40 15 287 146
Sviest *A07 5or. (+-10%)| 00 36 01 33
viests g
Baltmaize ar kréemsieru “AOLAO7,ALL 40 gr.(+/-10%) | 3,0 3,6 12,4 96
Piparmetru teja 150 gr. (+/-10%) 0,0 0,0 2,6 10
Kopa : 7,1 8,7 43,7 286
. Uzturvertibas porcija
Pusdienas 4 Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Borsés ar skabiem kapostiem 130 gr. (+/-10%) 1,4 2,1 6,6 55
Skabais kréjums “A07 5 gr.(+/-10%) | 0,1 15 0,1 15
Gulaés 70 or. (+/ ]O”o) 6,0 11,9 4,0 158
Kartupelu biezenis A7 | 140 gr.(+/-10%) | 3,8 1,4 238 128
Kinas kaposta un darzenu salati ar krejumu*?” 70 gr.(+/-10%) | 2,6 3,7 6,4 72
Ogu kompots 150 gr. (+/-10%) 0,2 0,1 8,6 27
Rudzu maize *A01 20 gr. (+/- 10%) 1,4 0,2 8,3 52
Kopa : 15,6 20,9 57,8 506
X Uzturvértibas porcija
Launags 6 Svars Olbalt. / Tauki /Oglhidr. / Kcal.
— ¢« o = " , , , r. (/- () ,0 y ’
Cisini "Bérnu *A03,A07,A09,A10 50 gr. (+/- 10%) 4,6 10,4 0,0 115
Sviestmaize ar tomatu "AOLAO7,ALL 40 gr.(+/-10%) | 1,6 3,7 9,6 79
Piens "A07 | 100 gr. (+/- 10%) 3,0 2,0 4,5 48
Kopa : 9,2 16,1 14,1 242
*iespejams édiens satur Olbalt. /Tauki /Oglhidr. /Kcal.

noraditas grupas alergenus

1| Karte 31.8 45,6 115.6 1034
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