Edienkarte

23-febr.-26

Neiba STA

PII Komplekss (1.-2. g.v.)

Mainoties
pasutijumam
lespéjamas
izmainas

Brokastis

Svars

Uzturvertibas porcija
Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.

Briedinatu mieZu putraimu putra ar zZaV&t§ 412

120 gr. (+/- 10%)

4,8 1,3 28,5 140

Graudu maize ar kauséto sieru “A0LAD7 25 gr.(+/-10%) | 3,9 3,6 6,4 78
Karkades téja 150 gr. (+/-10%) 0,0 0,0 2,5 10
Kopa : 8,7 5,0 37,4 227
Pusdienas Svars omuﬁ L_ll"l’l\ui]lt]/bt)‘;lslirlt I/]leul
Vistas - risu zupa 110 gr. (+/-10%) 29 2,3 8,7 74
Sautejums "Majas gaume" ar cukgalu 160 gr.(+/-10%) 8,3 12,0 159 219
Skabais kréjums A0 15 gr.(+/-10%)| 04 4,5 04 45
Marinéts gurkis 60 gr.(+/-10%) 0,6 0,1 2,3 15
Janogu kompots 120 gr. (+/-10% 0,2 0,1 9,9 20
Kopa : 12,3 189 371 374
Launags Svars UZfFl}'\’E‘fﬂb&S D_or.ciia ]
Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
*A01,A07 \ 120 er. (+/- 10%) \ 47 2,0 30,3 159

Persiku jogurts ar kukurtizas parslam

Kopa :

4,7 2,0 30,3 159

*iesp€jams eédiens satur
noraditas grupas alergénus

Olbalt. /Tauki

/ Oglhidr.  /Kcal.

i Karte

25.7 25.9 104.9 760

Sastadija

Apstiprinu

12.02.2026 16:20:10

KURMIS-EDNICA BA417
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