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Edienkarte

Mainoties

Neiba SIA
Pilsrundales vsk. Speciala edienkarte Nr.1

pasttijumam
lespéjamas

izmainas
T

Uzturvertibas porcija

Pirmdiena 21 Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Vistas zupa 200 er. (+/- 10%) 47 4,0 10,3 109
Kréjums (augu) A0l 5 gr.(+/-10%) | 0,1 0,6 0,5 9
Makaroni ar malto galu tomatu mércé "ADL | 280 gr.(+-10%)| 151 157 53,6 426
Kapostu salati ar papriku un ellu 90 gr. (+/-10%) 1,4 56 4,0 75
Janogu kompots 200 gr.(+/-10%)| 03 0,1 16,5 34
Kliju maize A0l 20 gr. (+/-10%) 1,6 0,2 10,0 49
Rudzu maize "A0L 20 gr.(+/-10%) | 14 0,2 8,3 52
Piens (auzu dzériens) “A0L 1 200 gr. (+/-10%) | 1,4 3,6 11,4 88
Kopa : 25,9 30,2 114,6 841
Otrdiena 20 Svars Olballjtz/t E}:tli]ltj/b(’;gl}?l(z’l:( i/i ?<ca1A
Risoto ar darzeniem un vistas galu 270 gr.(+-10%) | 166 144 388 362
Kinas kaposta un kukuriizas salati ar ellu 90 gr. (+/-10%) 4,8 55 142 130
Kakao krems BPP "A0l 45 gr.(+/-10%) | 05 6,7 8,4 95
Upenu Kkiselis 140 gr.(+/-10%) | 0,2 0,2 12,6 52
Udens ar citronu A2 | 200 gr.(+/-10%) | 0,0 0,0 0,2 1
Kliju maize A0l 20 er. (+/-10%) 1,6 0,2 10,0 49
Rudzu maize TA0L 20 gr.(+/-10%) | 14 0,2 8,3 52
Kopa : 25,1 27,2 92,5 741
TreSdiena 21 Svars olballj(/t %:Lflh/%;u?&rf ]/] ical.
Borsés ar skabiem kapostiem 200 gr.(+/-10%)| 2,2 3,3 10,1 84
Kréjums (augu) A0l 5 gr.(+/-10%) | 0,1 0,6 0,5 9
Maltas galas mérce ar darzeniem BPP AL T 120 gr. (+/-10%) | 65 13,3 5,4 180
Kartupelu biezenis BPP “A0L 1 200 gr. (+/-10%) | 46 07 344 169
Burkanu salati ar séklinam un majoneézi ‘BP*!° 90 gr.(+/-10%) | 18 11,0 63 137
Ogu kompots 200 gr. (+/-10%) 0,3 0,2 11,4 36
Kliju maize A0l 20 er. (+/-10%) 1,6 0,2 10,0 49
Rudzu maize TA0L 20 gr.(+/-10%) | 1,4 0,2 8,3 52
Piens (auzu dzeériens) "A0L 200 gr. (+/-10%) | 14 36 11,4 88
Kopa : 19,9 33,0 97,8 803
Sastadija Apstiprinu

16.02.2026 16:47:35

KURMIS-EDNICA BA417

Page 1 of 2



Uzturvertibas porcija

Ceturtdiena 21 Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Cukgalas tefteli tomatu mércé BPP AOLA®G | 130 gr.(+-10%)| 94 155 149 255
Variti kartupeli 190 gr.(+/-10%) | 38 00 281 133
Biesu salati ar kiplokiem un ellu 90 gr.(+/-10%) | 153 9,1 77 120
Ogu kiselis ar auzu pienu AL 260 gr.(+-10%) | 11 25 263 127
Udens ar citronu *A12 | 900 gr.(+-10%)| 00 00 02 1
Kliju maize A0l | o op (+-10%)| 16 02 100 49
Rudzu maize *A01 20 er. (+/- 10%) 14 0,2 8,3 52
Abols 100 gr.(+-10%)| 04 00 113 51
Kopa : 19,0 27,4 106,9 787
Piektdiena 21 Svars 01balUtZ/tLTll1\Llifﬁ/bC;;1:f:1rru/l?ml
Ziviu zupa A0 | D00 gr.(+/-10%) | 59 5,9 125 131
Plovs ar vistas galu 270 gr.(+-10%)| 146 143 387 380
Balto redisu un burkanu salati ar ellu 90 gr. (+/-10%) 0,9 4,1 4,0 60
Piens (auzu dzériens) AL 200 gr.(+-10%) | 14 36 114 88
Kliju maize *A01 20 gr. (+/- 10%) 1,6 0,2 10,0 49
Rudzu maize A0 20 gr.(+/-10%) | 14 0,2 8,3 52
Kopa: 25,8 28,3 84,9 759
*iespejams édiens satur Olbalt. /Tauki /Oglhidr. /Kcal.
noraditas grupas alergénus N Karte 115.6 146.1 496.8 3932
Sastadija Apstiprinu
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