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PII Komplekss (1.-2. g.v.) I:Efﬁis
 —
Brokastis 11 Svars olballjf/t L%II\Llilt]/lG;lEsirlL i/iicaL
Piecu graudu parslu putra TAOLAO7 1130 gr. (+/-10%) | 42 2,1 165 105
Sviests *A07 5 er. (+/- 10%) 0,0 3,6 0,1 33
Graudu maize ar biezpienu un kréjumu 44 25 gr.(+/-10%) | 31 3,2 4,9 64
Kakao ar pienu “A07 1150 gr.(+/-10%) | 29 2,1 7,3 60
Kopa : 10,3 11,0 28,7 262
Pusdienas 14 Svars Olb(}ljt%/t LTU1\L|ékjlﬂ/b(:;111:31r1L i/i?«-aL
Skelto zirnu zupa "AOL | 120 gr.(+-10%)| 59 25 148 114
Ciikgalas Kurzemes stroganovs "A0LA07 60 gr.(+/-10%) | 4/ 9,6 29 123
Variti kartupeli 100 gr. (+/- 10”0) 2,0 0,0 14,8 70
BieS$u salati ar kréjumu “A07 60 gr.(+/-10%) | 1,0 2,6 4,9 48
Upenu kompots 120 gr.(+/-10%) | 0.2 0,1 49 22
Kopa : 13,1 14,8 42,3 376
Launags 17 Svars Listurvertibas porcija
Olbalt. / Tauki /Oglhidr. / Kcal.
Biezpiena sierin§ zemenu Panna Cotta "4 38 gr.(+/-10%) | 2,8 53 7,6 90
Ogu kiselis 80 gr. (+/-10%) 0,1 0,1 8,2 29
Kopa : 2,9 5,4 15,8 118
*iespejams édiens satur Olbalt.  /Tauki  /Oglhidr. /Kcal.
noraditas grupas alergénus N Karts 26.3 313 86.8 757
Sastadija Apstiprinu
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