Edienkarte

Neiba SIA

PII Komplekss (1.-2. g.v.)

Mainoties
pasttijumam
lespéjamas

izmainas

Brokastis

a1

Svars

Uzturvertibas porcija

Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.

Prosas biezputra *A07 | 120 or. (+/- 10% 42 1,8 18,6 106
p g
Sviests *A07 5 or. (+/- 10%) 0,0 3,6 0,1 33
2
Kliju maize ar kremsieru *A0LAQ7 25 or. (+/- 10%) 2,0 2,1 7,6 57
] g
Melna teja 150 oy, (+/- 10%) 04 0,1 2,5 12
Kopa : 6,6 7,6 28,7 208
. Uzturvertibas porcija
Pusd ' Svars
usdienas 8 vars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Skabu kapostu zupa AL | 110 gy, (+/- 10%) 12 2,0 4,4 44
Skabais kréjums *A07 5 or. (+/-10%) 0,1 1,5 0,1 15
Maltas galas veltnitis ar zalumiem A01A03,A07,A11 40 or. (+/-10% 6,1 11,2 34 148
gal : gr.
Variti kartupeli 100 o, (+/- 10%) 2,0 0,0 14,8 70
Briina merce ar burkaniem *A01,A07 25 or. (+/- 10%) 0,6 0,7 1,7 17
Kinas kaposta un darzenu salati ar krejumir’ 60 or. (+/-10%) 2,3 31 55 62
Janogu kompots 120 oy (+/-10%) | 02 0,1 9,9 20
Kopa : 12,5 187 398 377
) Uzturvertibas porcija
Launags 11 Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Keal,
Saldais biezpiens *A07 50 or. (+/- 10%) 6,9 6,2 1,7 9%
% g
Upenu kiselis 80 or.(+/-10%)| 0,1 0,1 7,0 29
p k) k) g
Abols 100 gr.(+/-10%)| 04 00 113 51
Kopa : 74 6,3 19,9 176
“iesp&jams édiens satur Olbalt.  /Tauki  /Oglhidr.  /Kcal.
noraditas grupas alergenus _
Karte 26,5 32,5 88,4 762
Sastadija Apstiprinu
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