Edienkarte

No| 28-04-2025
Lidz| 30-04-2025

Neiba SIA

Pilsrundales vsk Launags (1.-4. kl.)

Mainoties
pasttijumam
lespgjamas

izmainas

Uzturvertibas porcija

Pirmdiena Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Biezpiena sacepums ar rozinem  *A01,A03,A07,A12 100 gr. (+/-10%) 14,7 83 13,5 197
Ogu kiselis 120 er. (+/- 10%) 02 0,1 11,8 41
Kopa: 14,9 8,4 25,3 238
. Uzturvertibas porcija
Otl‘dlena Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Pelmenu zupa 201 | 150 gr. (+/-10%)| 63 42 199 144
Skabais kréjums *A07 5 gr. (+/- 10%) 0,1 1,5 0,1 15
Rudzu maize ar kausetu sieru *A01,A07 30 er. (+/-10%) 32 1,8 9,1 79
Kopa : 96 75 291 238
. Uzturveértibas porcija
Tresdlena Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Cetru graudu parslu putra *A0LA07 | 180 gr. (+/- 10%) 5,8 5,4 26,9 168
Sviests *A07 5 or. (+/- 10%) 0,0 3,6 0,1 33
or.
Kopa : 5,8 9,1 27,0 202
Sastadija Apstiprinu

KURMIS-EDNICA BA417
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