J -Ed ° k No 17-febr.-25
1enkarte Lidz|21-febr.25
) _ Neiba SIA
Pilsrundales vsk Launags (1.-4. kl.)
|
Pi d. Svars Uzturvertibas porcija
irmdiena vars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Mannas biezputra ar ievarijumu "AOLA07 | 200 or. (+/-10%) 6,1 21 394 201 |
Kivi un bumbiera $kélites A12 | 180 er. (+/-10%) | 12 0,8 16,8 83 |
Kopa : 7.3 29 56,2 284
. . Uzturvertibas porcija
Otrdlena Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Karstmaize ar sieru un desu *AOLAO3,A0Z,A09A10 | 100 er. (+/-10%) 74 148 212 250
Kopa: 74 14,8 21,2 250
Tresdiena Svars Olbalt. / Tauki / Oelhidr. / Kcal.
Cisini "Bérnu" *A03,A07,A09,A10 | 50 or. (+/- 10%) 46 10,4 0,0 115 |
Sviestmaize ar tomatu *A01,A07,A11 ‘ 45 or. (+/- 10%) ‘ 1,8 41 10,8 89 ‘
Kopa: 6,4 14,5 10,8 204
Ceturtdiena Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Kukuriizas parslas ar pienu AOLAOZ | 180 or. (+/- 10%) 6,9 34 323 188 |
levarijuma maizite *AOLAO3A07 | 40 or. (+/-10%) | 22 7.1 180 146 |
Kopa: 9.0 10,5 50,2 334
Piektdiena Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Makaroni ar siera mérci "AOLAO7 | 120 er. (+/-10%) 7.7 75 446 270
Kopa: 7.7 7.5 446 270
*iespejams édiens satur Olbalt.  /Tauki  /Oglhidr. /Kcal
noraditas grupas alergénus . Karts 37.8 50,2 183.0 1343
Sastadija Apstiprinu
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